PROGRAMMA DEL CORSO DI 2° GRADO 2008/2009

* domenica 26 ottobre ore 10.00 — sala “palestrina del cinema” del Palarossini — Ancona
argomento: la mentalita vincente nella Pallavolo
1 modulo: VALIDO come aggiornamento

* domenica 30 novembre ore 10.00 — sala “palestrina del cinema” del Palarossini — Ancona
argomento: Differenze fra Pallavolo maschile e pallavolo femminile
1 modulo: VALIDO come aggiornamento

* domenica 04 gennaio ore 21.30 — sala convegni dell’Hotel San Gabriele, Via Marconi 22 — Loreto
argomento: La difesa: nessun pallone puo cadere nel mio campo senza che io lo
tocchi
1 modulo: VALIDO come aggiornamento

* venerdi 10 aprile ore 21.00 — sala “Leccio” Residence Santa Cristiana (di fronte alla reception) Via
Loreto 1 - Marcelli
argomento: La didattica del bagher di ricezione: esperienze femminili a confronto
1 modulo: VALIDO come aggiornamento

* domenica 26 aprile ore 09.00-13.00 — sala riunioni CONI regionale c/o Palarossini — Ancona
argomento: Il muro e i montaggi video
2 moduli: NON validi come aggiornamento

* domenica 03 maggio ore 09.00-13.00 — sala riunioni CONI regionale c/o Palarossini — Ancona
argomento: L’attacco
2 moduli: VALIDI come aggiornamento

* domenica 10 maggio ore 09.30-12.30 — sala da comunicare — Macerata
argomento: Il ricettore-attaccante
1 modulo: NON VALIDO come aggiornamento
ore 13.00 pranzo
ore 15.00 visione gara Finale Regionale Under 14 a Macerata
1 modulo: NON VALIDO come aggiornamento
ore 18.00 visione gara 3 Play Off Scudetto (se in programma) — Ancona

* domenica 24 maggio ore 09.00-11.00 — sala riunioni CONI regionale c/o Palarossini — Ancona
argomento: L ’alzatore
1 modulo: VALIDO come aggiornamento
ore 11.00-13.00 — palestra
allenamento palleggiatori rappresentativa Regionale
1 modulo: VALIDO come aggiornamento

* domenica 31 maggio ore 09.00-13.00 — sala riunioni CONI regionale c/o Palarossini — Ancona
argomento: La scautizzazione
2 moduli: NON valido come aggiornamento

* domenica 14 giugno ore 09.00-13.00 — sala riunioni CONI regionale c/o Palarossini - Ancona
argomento: da comunicare

* 19/20/21 giugno fase residenziale (previste lezioni mattino, pomeriggio e sera in aula e palestra) e
esame finale
il programma dettagliato sara comunicato in seguito e saranno resi noti i moduli validi
come aggiornamento

I moduli indicati validi come aggiornamento sono riservati agli allenatori di 2° e 3° grado.

Per partecipare agli aggiornamenti i tecnici interessati dovranno effettuare il versamento di € 20,00 per ogni
modulo sul ccp 16034605 intestato a FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO Comitato Regionale Marche ed
inviare via fax (0712908029) o e-mail (allenatori@marchevolley.org) copia della ricevuta entro il venerdi

precedente.
In nessun caso ¢ possibile pagare in contanti.




