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Oggetto: Indizione Integrazione Corso Allenatore di 2° Grado Ancona 21.01.2010
Terzo Livello Giovanile

- Agli Allenatori di 1° Grado
- Alle Societa della Regione
Loro Sedi

E p.c. Ai Fiduciari Provinciali Allenatori
Loro Indirizzi

Con la presente si portano a conoscenza degli Allenatori di 1° Grado aventi diritto
e di tutte le Societa della regione Marche, l'indizione e le modalita dell'Integrazione al
Corso Allenatore di Secondo Grado — TERZO LIVELLO GIOVANILE 2009/2010.

ABILITAZIONE: i partecipanti al corso Allenatore di Secondo Grado — TERZO LIVELLO
GIOVANILE che risultino idonei all’esame finale acquisiscono la qualifica di “Allenatore di
2° Grado — Terzo Livello Giovanile”, dopo la ratifica da parte del CQN, con decorrenza
dalla data dell’esame finale.

Il mantenimento della qualifica di “Allenatore di 2° Grado — Terzo Livello Giovanile” &
subordinato all'obbligo di frequenza annuale, fino al passaggio alla successiva qualifica,
degli aggiornamenti tecnici organizzati dal Comitato Regionale e/o dal CQN.

L'abilitazione di “Allenatore di 2° Grado — Terzo Livello Giovanile” consente di svolgere
I'attivita tecnica di Primo Allenatore nei campionati di Serie B2, C, D, 1°, 2° e 3° Divisione
e come secondo in Serie Al, A2, B1, B2, C, D, 1°-2°-3° Divisione e, sia da primo sia da
secondo, i campionati di Categoria in Societa partecipanti fino alla Serie A (sempre che
sia stato intrapreso il percorso Giovanile, altrimenti per i campionati di categoria
resta I'abilitazione prevista per I'Allievo Allenatore Primo Livello Giovanile o Primo
Grado Secondo Livello Giovanile).

OBIETTIVI: Il Corso di 3° Livello Giovanile, integrato al corso di Secondo Grado, non
conferisce una ulteriore abilitazione rispetto al corso di 2° Livello Giovanile, integrato al
corso di Primo Grado, ma qualifica le strategie di insegnamento e di allenamento in
funzione di livelli di competizione piu elevati.

| programmi tengono conto dell’esigenza di approfondire le problematiche metodologiche e
di preparazione fisica specifica per il settore giovanile in contesti proiettati alla formazione
per la pallavolo di vertice.

Il corso di 3° Livello specializzera attraverso 12 moduli aggiuntivi specifici per I'attivita
giovanile.

ISCRIZIONE: Il Corso viene abbinato ed inserito nel Corso istituzionale di 2° Grado e
sempre dopo l'effettuazione del’Esame di Idoneita dello stesso.

L’iscrizione e facoltativa per i partecipanti al Corso di 2° Grado in possesso della gualifica
di Allenatore di 1° grado — Secondo Livello Giovanile, che comunque ne costituisce il
requisito sine qua non.

Ai fini del’'ammissione all'esame dell'Integrazione al corso Allenatore di Secondo Grado
— Terzo Livello Giovanile, SOLO PER LA STAGIONE IN CORSO, gli iscritti dovranno acquisire
la qualifica di Secondo Livello Giovanile tramite i 4 aggiornamenti previsti appositamente
per tale scopo.

Dalla prossima stagione sara possibile acquisire il Secondo Livello Giovanile solo
partecipando al corso istituzionale abbinato al 1° Grado. Cio comportera automaticamente
I'esclusione della possibilita di partecipare al 2° Grado e contemporaneamente al Terzo
Livello Giovanile

Le iscrizioni per i partecipanti al Corso di 2° Grado dovranno pervenire improrogabilmente
entro il 03 febbraio 2010 al CR Marche, anche via fax al numero 071.2908029, insieme
alla ricevuta del versamento della quota prevista.
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QUOTA DI ISCRIZIONE: la quota di iscrizione al Corso € pari a:

» € 150,00 per i tecnici iscritti contestualmente al Corso di 2° Grado;

» € 250,00 per i tecnici che decidano in un secondo momento di intraprendere il percorso
giovanile.

La quota, per gli iscritti al corso di 2° Grado, dovra essere versata all’atto della

presentazione della domanda di iscrizione, entro il giorno 03 febbraio 2010; i

versamenti dovranno essere unicamente effettuati sul c.c.p. n. 16034605 intestato a:

FIPAV - Comitato Regionale Marche - S.P. Cameranense 60131 Ancona, e presentati

direttamente o inviati via fax al numero del C.R. Marche sopra indicato (071.2908029).

PERIODO DI SVOLGIMENTO: il Corso avra inizio dopo lo svolgimento dell'esame del
corso di 2° Grado e terminera entro il mese di giugno 2010 con I'Esame Finale. Qualsiasi
ulteriore notizia riguardate il corso stesso, sara divulgata ai corsisti tramite e-mail e
pubblicata sul sito www.marchevolley.org sezione CQR.

PROGRAMMA: il Corso é strutturato in 12 lezioni da 2 ore, per un totale di 24 ore, piu 2
ore di esame.
Saranno trattati i seguenti gruppi di argomenti:

a) Teoria e Metodologia dell’Allenamento;

b) Didattica, Tecnica e Pratica;

c) Preparazione fisica.
La frequenza alle lezioni & obbligatoria: sono comunque consentite assenze per 2
moduli di lezione (4 ore).

ESAME FINALE: I'esame vertera su:
1. Prova Scritta, compilazione di un questionario a risposte chiuse.
2. Collogquio Finale.

La valutazione finale sara espressa in 100/100 cosi suddivisi:
50/100 Questionario a risposta chiusa a cura del Direttore Didattico del corso.
50/100 prova orale.

Il punteggio minimo per ottenere l'idoneita é fissato a 60/100.

Cordiali saluti.

Il Coordinatore Tecnico Regionale
Marco Paolini



