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CAMPIONATI REGIONALI DI SERIE C - LA FORMULA 
 
Sedici formazioni divise nella prima fase in due gironi da otto; si giocano dal 22 ottobre al 4 
febbraio quattordici giornate con la formula del girone all’italiana con partite di andata e 
ritorno. 
Al termine, le prime quattro di ciascun girone entrano nella poule promozione, mentre le 
rimanenti quattro partecipano alla poule retrocessione. In questa seconda fase le squadre 
conservano tutti i punti conseguiti sino ad allora ed incontrano con gare di andata e ritorno 
solo le formazioni provenienti dall’altro raggruppamento. Si disputano così otto giornate a 
partire dal 18 febbraio. 
La prima classificata della poule promozione, conquista direttamente la serie B2 Nazionale; 
seconda, terza e quarta classificata della poule promozione unitamente alla vincitrice della 
poule retrocessione, danno vita a un play-off per l’assegnazione di un posto agli spareggi 
interregionali per un’altra promozione in B2. Retrocedono direttamente in serie D regionale, le 
ultime due classificate della poule retrocessione; quarta, quinta e sesta della poule 
retrocessione e ottava della poule promozione, formano un ulteriore play-out salvezza. Play-
off e play-out si disputano con gare di andata, ritorno ed eventuale bella in casa della squadra 
della meglio classificata al termine della seconda fase.  
 


